
    



Учебный план  МБОУ Ровненская СШ им Г П Ерофеева основного общего 

образования приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования , 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 г № 993,  составлен с 

учетом нормативно правовой базы: 

-Федеральный закон от 2.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ (с изменениями 

и дополнениями, вступивших в силу с 13.07.2021г); 

-Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287 «Об 

утверждении ФГОС ООО»); 

-Приказ № 568 от 18.07.2023 «О внесении изменений в федеральный 

государственный стандарт ООО, утвержденный приказом  Министерства 

просвещения РФ от 31 мая 2021 № 287»;  

-Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «Введение в новейшую 

историю России» в рамках учебного курса «История России» 

- Письма МО Красноярского края № 75-9151 от 04.09.2015 «О формировании 

учебных планов для организации образовательного процесса детей с ОВЗ по 

адаптированным общеобразовательным программам»;  

-Приказ №115 от 22.03.2021 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам начального общего, основного общего 

образования»; 

-Санитарные правила и нормы СанПин1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов 

среды обитания, утвержденного постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от28.01.2021 №2 

 В МБОУ Ровненская СШ им Г.П.Ерофеева установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН1.23685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 7-9 классах -7 уроков.  

В связи с тем, что в школе с 2023-2024 учебного года осваивать ООП ООО по 

ФГОС второго поколения будут только 7-9 классы, учебный план  фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам:  

-в 7 кл-32 часа в неделю;  

-в 8 – 9 кл-33 часа в неделю. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения  от 16.11.2022 №993.  

Вариант №4 предназначен для общеобразовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается родной русский 

язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



В обязательную часть учебного плана включены 10 предметных областей.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей).    

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана использовано 

на: 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды воспитательной и спортивной деятельности обучающихся.  

    В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и 

статистика».  

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7-9 

классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю.  

В 2023-2024 учебном году для обучающихся 8-9классов, помимо 1 часа учебного 

курса «Вероятность и статистика», выделены часы из школьного компонента на  

учебный курс «Вероятность и статистика»: 8 кл-1 час в неделю, 9 кл-0.5 ч в 

недедю. 

    Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5-9 классах. В 9 классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 №03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 ч. Часы перераспределены с целью 

реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

     Учебный план не предусматривает преподавание и изучение  предмета  

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», объем 68 часов по предмету для учащихся 7-9 классов,    

вычитан в период с 2020-2023 уч год. 

     Предметная область ОДНКНР является обязательной, в школе проводится: в 

7кл 0.5ч, 8 класс 1ч в неделю. Проект  «Семья народов Красноярского края» в 6 

классе реализуется через предметы: география и ОДНКНР, а также проведение кл 

часов, в первом полугодии (17 ч).   

Программа учебных курсов естественно-научной направленности по физике и 

биологии направлена на успешное освоение учащимися практической 

составляющей школьных предметов и основ исследовательской деятельности 

предусматривает использование оборудования, средств обучения и воспитания  

Центра «Точка роста»: 

 -учебный курс «Экпериментарий по физике»- 8 кл, 1 час в неделю; 

- учебный курс «Биология. Проектно-исследовательская деятельность», 7 кл,0.5 ч 

в неделю. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся, в рамках реализации ООП ООО МБОУ Ровненская СШ 



им.Г.П. Ерофеева в качестве третьего часа физической культуры (двигательной 

активности) обучающимся, за пределами учебного плана предоставляется 

возможность посещения внеурочного занятия «Футбол для всех».  

 

        Комплектование классов для детей с ОВЗ осуществляется на основании 

заявления родителей (законных представителей) и решения психолого-медико-

педагогической комиссии при наличии заключения ПМПК. 

Учебный план школы для обучающихся с ОВЗ фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план АООП для обучающихся с ОВЗ состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в школе 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования 

обучающихся с ОВЗ: 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его 

интеграцию в социальное окружение; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующем уровне 

основного общего образования; 

- формирование основ нравственного развития обучающихся, 

- приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых образовательных потребностей характерных для данной 

группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося.  Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ОВЗ 

учебного плана, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

Максимальные объемы обязательной нагрузки соблюдаются. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Ровненская 

СШ им Г.П.Ерофеева. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.  

 Формы промежуточной аттестации учебных предметов, представлены в 

приложении к учебному плану. 



 

 

 

 

 

МБОУ Ровненская СШ им. Г. П. Ерофеева 

Годовой учебный план основного общего образования 

 для учащихся 7-9 классов на 2023-2024 учебный год 

 Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Классы 

 

Количество часов в год 

VII VIII 1X Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 68 102 306 

Литература 68 68 68 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17 17 17 51 

Родная литература 17 17 17 51 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
102 

102 
102 

306 

Математика  и 

информатика 

Математика      

Алгебра 102 102 102 306 

Геометрия 68 68 68 204 

Вероятность и статистика 34 34 34 102 

Информатика 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  

История России. 
68 

68 
85 

221 

Обществознание 34 34 34 102 

География 68 68 68 204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 102 238 

Химия  68 68 136 

Биология 34 68 68 170 

Искусство Музыка 34    34 

Изобразительное искусство 34    34 

Технология Технология 68 34 34 136 

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 
17 

34  51 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  34 34 68 

Физическая культура 
68 

68 
68 

204 

Итого  1071 1054 1105 3230 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Экспериментарий по физике»  34  34 

«Проектно-исследовательская деятельность» 17   17 

«Вероятность и статистика»  34 17 51 

Максимально допустимая  нагрузка 1088 1122 1122 3332 

 

 



 

 

 

 

МБОУ Ровненская СШ им. Г. П. Ерофеева 

Недельный учебный план основного общего образования  

для учащихся 7-9 классов на 2023-2024 учебный год 

 Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Классы 

 

количество часов в неделю 

VII VIII 1X Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 2 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1.5 

Родная литература  0,5 0,5 0,5 1.5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
3 

3 
3 

9 

Математика  и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 

История России. 
2 

2 
2.5 

6.5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1   1 

Изобразительное искусство 1   1 

Технология Технология 2 1 1 4 

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 
0.5 

1 

 

1.5 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая культура 
2 

2 
2 

6 

Итого 31.5 31 32.5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Экспериментарий по физике»   1  1 

«Проектно-исследовательская деятельность» 0.5   0.5 

«Вероятность и статистика»  1 0.5  

Максимально  недельная нагрузка 32 33 33  

 

 

 

 



 

 

 

В учебном плане представлены общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структура обязательных предметных 

областей, учебное время, отводимое на проведение учебных предметов. 

С целью коррекции недостатков психического и физического развития 

обучающихся в  структуру учебного плана входит коррекционно-развивающая 

область.   

Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части, формируемой 

школой. 

В среднем звене обучаются:   

- по адаптированной программе обучения детей с нарушением интеллекта 8 

учащихся: 5кл-1ч, 6кл-2ч, 7кл-1ч, 8 кл-2ч, 9кл-1чел;  

-с умственной отсталостью (вариант 2) (умеренной) – 3человека: Козлов Максим 

(8 класс), Козлов Сергей (7 класс), Козлов Денис (6 класс); 

-  с умственной отсталостью (вариант 2) (тяжелыми нарушениями развития) 

Попеляева Роза, 7К класс. 

 По программе для детей с нарушением интеллекта (легкая степень 

умственной отсталости) учащиеся обучаются в условиях инклюзивного 

образования. 

В 8-9 классах расширяется инвариантная часть учебного плана за счет 

предметов «История», «География», «Физика», «Химия», «Английский язык».  

Учебный предмет «Английский язык» ориентирован на повышение уровня 

социализации детей в обществе (учитель Галушка НП).  

С целью повышения уровня социализации учащихся проводятся предметы 

«Физика» (учитель Ефремова А.А.), «Химия» (учитель Самсонова Л.А.). 

Содержание данных предметов направлено на изучение элементарных 

физических и химических процессов на бытовом уровне.  

Учебный предмет «Социально-бытовая ориентировка» (СБО) - предполагает 

формирование необходимых навыков самообслуживания, ведения домашнего 

хозяйства, общение с людьми. Воспитывает трудолюбие, соблюдение правил 

безопасной работы, находчивость и сообразительность. Программный материал 

разбит по блокам и проводится Толокиной Е.В, учителем технологии.  

Учебный предмет «Технология» дает возможность овладеть приемами труда, 

формирует у них общетрудовые умения и навыки, самостоятельность, 

положительную мотивацию в трудовой деятельности  (учителя Толокина ЕВ, 

Толокин ВВ). 

Часы, формируемые участниками образовательного процесса, представлены 

учебными курсами: 

«Домоводство» - формирование у учащихся знаний о самостоятельной жизни, их 

практическое обучение жизненно необходимым бытовым умениям и навыкам. 

Уроки домоводства  позволяют применять на практике интеллектуальные умения 

(счет, чтение, письмо), а также практические навыки по ремонту дома, ведению 

хозяйства, использованию электрических приборов.  

Обучающиеся: Козлов М-8К, Козлов С-7К, Козлов Д-6К, Гекман А -9кл, 

занимаются  в разновозрастной группе, учитель-Толокина ЕВ. 



        «Профильный труд» Занятия способствуют формированию мотивации 

трудовой деятельности, развитию интереса к разным видам доступной трудовой 

деятельности. В процессе занятий совершенствуются операции анализа и синтеза, 

сравнения, умозаключения и обобщения. Происходит коррекция образной и 

двигательной памяти. Развиваются наблюдательность, воображение, 

моторика.  Формируются навыки планирования и контроля самостоятельной 

деятельности: умения намечать цель, подбирать необходимые инструменты и 

оборудование, осуществлять задуманное, оценивать результат. 

Обучающиеся 5к,6к,7к 2часа технологии занимаются с детьми 

общеобразовательного класса, обучающиеся 8к, 9к  1 час технологии занимаются 

с детьми общеобразовательного класса, далее обучающиеся занимаются в  

разновозрастной группе  по своей образовательной программе- 5к,6к,9к 4часа; 7к  

5часов, 8к-6часов. Количество учебных часов планируется в соответствии с 

учебным планом. Учащимся предлагается для изучения и теоретический 

материал, и закрепление его на практических упражнениях. 

     Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

коррекционными занятиями по логопедии, развитию психомоторики и сенсорных 

процессов и ритмикой. На долю каждого обучающегося приходится в неделю от 

15 до 25 минут учебного времени.   

     Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 

необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет 

суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов   

обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 

особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 3.4.16 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и 

молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г 

      Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их 

количественное соотношение осуществляется школой самостоятельно, исходя из 

психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на 

основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и 

индивидуальной программы реабилитации инвалида. Время, отведенное на 

реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки, но учитывается при 

определении объемов финансирования. 

    Для обучения детей по АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) используют учебники, включенные в 

утвержденный федеральный перечень учебников. 

  Формы промежуточной аттестации проводятся согласно Положению о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ Ровненская СШ им. Г П Ерофеева.  

 
 

https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/9004937/


 

 

 

МБОУ Ровненская СШ им. Г. П. Ерофеева  

Учебный план основного  общего образования  

для детей с нарушением интеллекта (легкая умственная отсталость) 

 на 2023-2024 учебный год 

5кл-Шерснева Д 

6кл-Шерснева Е, Петрова З 

7кл-Бекасов Д 

8кл-Петрова Т,  Кривоносов В 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год  Количество часов в 

неделю 

5 кл 6кл 7 кл 8кл всег

о 

5 кл 6 

кл 

7  

кл 

8кл всег

о 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык 

136 136 136 136 544 4 4 4 4 16 

Литератур

ное 

чтение  

136 136 136 136 544 4 4 4 4 16 

Математика Математи

ка  

136 136 102 102 476 4 4 3 3 14 

Информат

ика  

- - 34 34 68 - - 1 1 2 

Естествознани

е 

Природов

едение  

68 68   136 2 2   4 

Биология - - 68 68 136 - - 2 2 4 

Человек и 

общество 

Мир 

истории 

- 68   68 - 2   2 

История 

Отечества 

  68 68 136   2 2 4 

Географи

я 

- 68 68 68 204 - 2 2 2 6 

Основы 

социально

й жизни 

68 68 68 68 272 2 2 2 2 8 

Искусство 

 

Музыка  34 -   34 1 - -  1 

Изобразит

ельное 

искусство  

68 -   68 2 - -  2 

Технология Профильн

ый труд 

204 204 238 238 884 6 6 7 7 26 

Физическая 

культура 

Адаптивн

ая 

физкульту

ра 

68 68 68 68 272 2 2 2 2 8 

  918 952 986 986 3842 27 28 29 29  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Всеобщая история 34 -   34 1 -   1 

Футбол для всех 34 34 34 34 136  1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

 34   34 1 1   1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

народов России 

 986 1020 1020 1020 4046 29 30 30 30  

Коррекционно-развивающая область  5 5 5 5  

Логопедические занятия (фонетико-фонематической, лексико-

грамматической, синтаксической), связной речи; формировании 

навыков вербальной коммуникации. 

2 2 2 2  

Психокоррекционные занятия 

(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, 

синтаксической), связной речи; формировании навыков 

вербальной коммуникации. 

2 2 2 2  

Двигательная коррекция 1 1 1 1  

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4  

«Разговор о важном» 1 1 1 1  

«Профориентация» 1 1 1 1  

Ключевые общественные дела и события 1 2 2 2  

«Футбол для всех» 1 - - -  



 

 

 

 

 

МБОУ Ровненская СШ  им Г. П. Ерофеева  

Учебный план основного общего образования 

для детей с нарушением интеллекта (легкая умственная отсталость) 

на 2023-2024 учебный год 

9 кл- Гекман А 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

9 кл всего 9 кл всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 136 136 

Литература 3 3 102 102 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

1 1 34 34 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 170 170 

Информатика и ИКТ 1 1 34 34 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1 1 34 34 

История России 1 1 34 34 

Обществознание 1 1 34 34 

География 2 2 68 68 

Естественно - 

научные предметы 

Физика  1 1 34 34 

Химия 1 1 34 34 

Биология 2 2 68 68 

Технология и 

социально-бытовая 

ориентировка 

Технология 2 2 68 68 

Социально-бытовая 

ориентировка 

2 2 68 68 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 68 68 

  29 29 986 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология  4 4 136 136 

Домоводство  2 2 68 68 

Футбол для всех  1 1 34 34 

итого  36 36 1224 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

МБОУ Ровненская СШ им. Г. П. Ерофеева 

Учебный план 

для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) 

на 2023-2024 учебный год  

6 кл –Козлов Денис 

 7 кл- Козлов Сергей              

8 кл-Козлов Максим  

предметные 

области 

учебные предметы количество часов в 

неделю 

количество часов в год 

6кл 7кл 8кл всего 6кл 7кл 8кл всего 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 9 102 102 102 306 

2. 

Математика 

2.1.Математические 

представления 

2 2 2 6 68 68 68 204 

3. 

Окружающий 

мир 

3.1 Окружающий 

природный  мир 

2 2 2 6 68 68 68 204 

3.2 Человек 1 1 1 3 34 34 34 102 

3.3 Домоводство 5 5 5 15 170 170 170 510 

3.4. Окружающий 

социальный мир 

2 2 3 7 68 68 102 238 

4. Искусство  4.1 Музыка и 

движение 

2 2 2 6 68 68 68 204 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

3 3 - 6 102 102 - 204 

5.Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная 

физкультура 

2 2 2 6 68 68 68 204 

6. Технологии 6.1 Профильный 

труд 

2 2 4 10 68 68 136 272 

Итого  24 24 24  816 816 816 2448 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6 6 6  18     

максимально допустимая  

недельная нагрузка 

30 30 30   

Внеурочная деятельность, в том 

числе: 
10 10 10 30  

Коррекционные курсы: 6 6 6 18     

Сенсорное развитие 2 2 2 6 68 68 68 204 

Предметно-практические действия 2 2 2 6 68 68 68 204 

Двигательное развитие 1 1 1 3 34 34 34 102 

Альтернативная коммуникация 1 1 1 3 34 34 34 102 

Внеурочная деятельность 

 (по направлениям) 
4 4 4 12     

Профориентация «Знакомство с 

профессиями» 

1 1 1 3 34 34 34 102 

Сотрудничество с семьей 1 1 1 3 34 34 34 102 

Ключевые общешкольные дела и 

события 

2 2 2 6 68 68 68 204 

 



 

МБОУ Ровненская СШ им. Г. П. Ерофеева 

Учебный план  

для детей с умственной отсталостью (вариант 2) 

(умеренной, тяжелой, глубокой, тяжелыми нарушениями развития)  

на 2023-2024 учебный год Попеляеву Розу  

 

 

Предметные 

области  

 

Классы  

Учебные  

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего Количество 

часов в год 

Всего 

V11 V11 

I. Обязательная часть (на самостоятельное изучение)   

1. Язык и речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2 2 68 68 

2. Математика 2.1.Математические 

представления 

2 2 68 68 

3. Окружающий 

мир 

3.1 Окружающий 

природный  мир 

2 2 68 68 

3.2 Человек 1 1 34 34 

3.3 Домоводство 5 5 170 170 

3.4. Окружающий 

социальный мир 

2 2 68 68 

4. Искусство  4.1 Музыка и движение 2 2 68 68 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

3 3 102 102 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная 

физкультура 

2 2 68 68 

6. Технологии 6.1 Профильный труд 2 2 68 68 

Итого  23 23 782 782 

Внеурочная деятельность, в том числе: 10 10     

Коррекционные курсы 8 8 272 272 

1. Сенсорное развитие 2 2 68 68 

2. Предметно-практические действия 2 2 68 68 

3. Двигательное развитие 2 2 68 68 

4. Альтернативная коммуникация 2 2 68 68 

Внеурочная деятельность 

(по направлениям) 
1 1   

Сотрудничество с семьей 1 1 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


